西秩父商工会発第３５号

令和　７年　８月　１日 
会　員　各　位

西秩父商工会　会長　今井　敏夫
同会福利厚生委員長　冨田　光彦
生活習慣病予防健康診断のご案内

時下、益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。日頃より、当会事業遂行に当たりましては格別のご支援、ご協力を賜り厚く御礼を申し上げます。

さて、今年も皆様の健康管理を目的とした生活習慣病（成人病）予防健康診断を下記の通り実施致します。申込につきましては、当会加入事業所の加入者ご本人、並びに役員、ご家族の方、また従業員の方も受診できますので、この機会に多くの皆様が受診されますようご案内申し上げます。

記

１．健診日時　　令和７年１０月２日（木）

　　　　　　　　令和７年１０月３日（金）　の２日間　のどちらか

　　両日ともに　午前９時００分～１２時（午前受付は１１時３０分まで）

午後１時～３時（午後受付は２時３０分まで）

２．会　　場　　小鹿野文化センター　大会議室
３．健診項目　　①身体計測（身長、体重、腹囲、ＢＭＩ）・視力検査・聴力検査

　　　　　　　　②胸部Ｘ線検査（直接撮影）

　　　　　　　　③血圧検査

　　　　　　　　④尿検査（糖・蛋白・ウロビリノーゲン・ケトン体・潜血）

　　　　　　　　⑤心電図検査（安静時標準１２誘導）

　　　　　　　　⑥血液検査（血液一般・肝機能・腎機能・脂質・糖尿病）

　　　　　　　　⑦医師診察（問診・聴打診）

　　　　　　　　　　 ※ 当検査内容には、労働安全衛生法の定期健康診断項目が含まれております。

４．追加検査　　追加（オプション）検査をご希望の方は申込書の「追加項目欄」に希望検査項目の番号をご記入下さい。（追加検査は別途料金が発生します。）

５．受診時間　　１人あたり２０分～３０分となります。（受付から終了まで）

６．定　　員　　４００名

７．健診費用　　お一人様　７７００円
８．申込締切　　９月１２日（金）迄に申込書に健診費用を添えてお申込み下さい。
　　　　　　　　　　 ※ なるべく釣り銭のないようにご協力下さい。

今年も、１０月２日と１０月３日の２日間予定しております。申込みの際に、　　
ご希望の健診日時を申し出て下さい。
※ 健診申込書は、西秩父商工会ホームページからもダウンロードして
ご利用頂けます。

９．食　　事　　午前に受診される方は朝食を、午後に受診される方は昼食を控えての受診となります。腹部超音波検査を受診される方は、前日早めに夕食をとり、当日は食べ物、糖分を含む飲物はとらないで下さい。

10. そ の 他　 　 体調不良等の理由で当日受けられない場合、検査料金は、払い戻しさせて頂きます。
詳細につきましては、西秩父商工会（ＴＥＬ７５－１３８１）又は、秩父臨床医学研究所　勅使河原・荒井（ＴＥＬ２３－３１９３）までお願い致します。

